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Hudebni obor

I. stupen
Follprecht Tomas — Hra na bici nastroje
ze tridy Miroslava Thumy
Horakova Klara — Hra na klavir
ze tridy Martina Hnatka
Kinkal Matyas - Hra na klavir
ze tridy Ivany Teshomeové
Lagova Tereza — Hra na housle
ze tridy Kristyny Bartosové
Viktora David — Hra na bici nastroje
ze tridy Miroslava Thumy
Vonaskova Anna - Hra na klavir
ze tiridy Zdernka Frolika

II. stupen

Babickova Anna - Hra na zobcovou flétnu

ze tridy Dagmar Pavlikové
Fridrich Michael — Hra na elektrickou kytaru

ze tridy Bc. Simony Steruské

Hola Simona - Hra na zobcovou flétnu

ze tridy Dagmar Pavlikové
Horakova Eliska - Hra na klavir

ze tridy Martina Hnatka
Huliciusova Hana — Hra na kytaru

ze tridy Mgr. Marie JednoroZcové, Dis

Svoboda Tomas — Hra na klavir

ze tridy Ivany Teshomeova

III. stupen
MUDr. MikeSova Jana — Hra na housle
ze tridy Ing. Hany Kloubové

Vytvarny obor

I. stupen

Boiek Matyas - Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré
Cernohorsky Jakub - Kresba, malba a modelovani
ze tridy Mgr. Lady Staré



Kasparova Katerina - Kresba, malba a modelovani
ze tridy Mgr. Lady Staré
Lagova Tereza - Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Tvrzova Kristyna - Kresba, malba a modelovani

ze tiridy Mgr. Lady Staré
Vachkova Adéla - Kresba, malba a modelovani

ze tiridy Mgr. Lady Staré
Vojtek Pavel - Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Tanecéni obor
I. stupen

Dolejsi Klara — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.
Duchonova Markéta— Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.
Kazikova Barbora — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.
Svachova Barbora — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tyc¢ové,Dis.
Vesela Tereza — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.
Zikmundova Tereza — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.

II. stupen

Touzimska Magdalena — Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky Stranské
a Venduly Tycové,Dis.

Literarné — dramaticky obor
II. stupen

Barochova Katerina — Dramatika a slovesnost
ze tridy Mgr.et MgA. Ivy Vachkové



Hudebni obor 1. stupen
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Horakova Klara

Hra na klavir
ze tridy Martina Hnatka

Ahoj. Jmenuji se Klara Horakova a letos
odabsolvuji 1. stupen hry na klavir. Pamatuji
si, jak jsem jako mald objimala klavesy, co
jsem nasla o Vanoce pod stromeckem a ptl
roku nato jsem se §la zapsat na klavir.

V zari 2008, kdyz mi bylo sedm, jsem §la na
svou prvni hodinu k pani ucitelce Zuzané
Stranské, se kterou jsem poté kazdy tyden
travila 45 minut, které jsem si uzivala, i kdyz
jsem byla lina a cely tyden jsem necvicila.
Vystridala jsem celkem ctyri ucitele a
myslim, Ze mi kazdy z nich, od pani ucitelky

Follprecht Tomas

Hra na bici nastroje
ze tridy Miroslava Thumy

Do ZSU v Novém Straseci ve hfe na bici
jsem zacal chodit ve 4. tfidé. Nyni jsem v
osmé tridé a na bici chodim jiz étvrtym
rokem. Rad poslouchdm rockovou hudbu a
tak mné jednoho dne napadlo, Ze bych mohl
zacat hrat na bici. A tak jsem zacal. Rok po
tom, co jsem zacal chodit na bici, mi rodice
koupili bici soupravu a tak uz mtizu dobie
trénovat i doma. Bici mam jednou tydné, ale
minuly rok mi ptibyl soubor ve kterém hraji
i s ostatnimi Ziky. Se ZUS jsem byl i na
spoustu koncertech. Doufam, Ze mé bici
budou bavit i v pristich letech.

Stranské az k panu uditeli Hnatkovi néco dal. S panem ucditelem se letos pripravuji na
absolventsky koncert se skladbou “Potopena katedrala”, a i kdyz se ji trochu bojim, myslim,

Ze se mi ji podari zahrat.



Kinkal Matyas

Hra na klavir
ze tridy Ivany Teshomeové

Na klavir hraji od svych 6 let. Klavir je urcité
nadherny néstroj a urcité stoji za to zacit na
néj hrat. Diky klaviru je muj Zivot urcité o
dost bohatsi. Za vSechno, co umim, vdéc¢im
hlavné svym uditelim. Vystiidal jsem celkem
4. Prvni byla pani Bartlov4, kterou jsem mél
moc rad. Potom jsem chodil k pani ucitelce
Stranské. Ta pak bohuzel pro mé a pro
vSechny jeji zaky musela jit na materskou
dovolenou. Potom jsem na ptl roku chodil k
panu uciteli Parobkovi. A ted chodim k pani
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uditelce Teshomeove

Diky témhle vybornym ucitelim je
radost na klavir hrat. Nikdy by mné ani
nenapadlo (kdyz jsem byl maly), jak moc
mé to bude bavit.

Co pro meé hudba znamena? Svét bez
hudby si ani nedokdzu predstavit. Ani
nechci. Znamena pro meé spoustu dilezitych
véci. Dokaze meé rozveselit, roztancovat,
dokonce mi i miize pomoct se soustredit.
Budu rad, kdyz mé bude hudba bavit i dal,
ale to nejspis ovlivnim jenom ja sam.

Lagova Tereza

Hra na housle
ze tiridy Kristyny Bartosové

Na housle hraji od druhé tfidy. Za¢inala jsem v ZUS Stochov. Do ZUS Nové Straseci ted
chodim tretim rokem. Hra na housle mé v posledni dobé hodné bavi. Myslim, Ze je to také
diky tomu, Ze mi rodic¢e koupili moje vlastni housle. Ted tomu budou 2 roky, co je mam.
Hodné jsem si na né zvykla a jiné bych uz asi nechtéla. Libi se mi, jak pti hrani mzu
projevit své pocity. KdyZ mam tfeba Spatnou naladu, tak si jdu zahrat, a hned je mi
vétsinou lépe. I pres to, Ze jsem méla obdobi, kdy mé to opravdu nebavilo, viibec jsem
necvicila, kazda hodina pro meé byla utrpenim, tak jsem to nevzdala. Ted jsem za to vdécna.
Hlavné tedy svoji mamince s babickou, které mé neustale podporovaly.



V ramci komorni hry hraji v kapele. Tam chodim moc rada. Vede nas p. uc¢ Frolik. Nasla
jsem si tu i hodné dobrych pratel. Myslim, Ze jsme super parta. Tady vidim, ze housle 1ze
vyuzit ve v§ech moznych smérech.

Vonaskova Anna

Hra na klavir
ze tiridy Zdenka Frolika

Hudbé se vénuji uz odmali¢ka. Moji rodice
povazuji hudebni vzdélani za dulezité, a tak
jsem si ja i moji bratii méli vybrat hudebni
néastroj, na ktery budeme hrat. Ja jsem si
nejdriv vybrala zobcovou flétnu, ale ve 2.
tfidé jsem zacala chodit i na Klavir.
S flétnou jsem casem skoncila, ale klavir mi
zustal. Ne vidycky to bylo jednoduché,
protoZze mé moc nebavi cvicit, ale néjakym
zptuisobem jsem se dostala az do 7. ro¢niku.

Pri hie na klavir jsem se hlavné naucila

Viktora David

Hra na bici nastroje
ze tridy Miroslava Thumy

Na zacatku svého hudebniho studia jsem
dostal nelehky tukol: mél jsem si vybrat
hudebni nastroj. Hned jsem tedy zvolil bici
zdivodu ocekavani  jednoduchosti a
nenarocnosti tohoto nastroje. V tomto ohledu
jsem se ovSem tézce zmylil, ale zaroven mé
hra na bici zacala mimotradné bavit, a proto
hraji dodnes. Nejdrive jsem odmital doma
cvicit, ale dnes mé rodice vytykaji, ze travim
hranim ptili§ mnoho éasu.

vnimat rytmus (coz se mi dost hodilo v tane¢nich) a harmonii.
Rada bych jesté pod€kovala panu uditeli Frolikovi, Ze mél se mnou trpélivost a za to, ze mé

s nim hodiny bavily.



Hudebni obor II. stupen

Babickova Anna

Hra na zobcovou flétnu
ze tridy Dagmar Pavlikové

Mé setkani shudbou je datovano od
prenatadlniho véku. Maminka mi casto
zpivala a véaznou hudbu jsme spoleéné
poslouchaly, jesté nez jsem se narodila.
Drive nez jsem zacala srozumitelné mluvit,
nadherné jsem zpivala (broukala) a
intonovala. Hudba (spolec¢né s cetbou) je
pro mé neuveritelnym a nenahraditelnym
relaxem a tnikem ztohoto svéta. Diky
mamince jsem zacala hned od prvni tridy
hrat na zobcovou flétnu (v druhé tridé
jsem si pribrala klavir). Hra na tento
nastroj mi §la od poc¢atku velmi lehce, zahy
jsem byla schopna zahrat rtzné lidové
pisnicky a diky tomu mé hrani velmi
bavilo. Mym obrovskym Zzivotnim $téstim
bylo setkani spani ucitelkou Dagmar
Pavlikovou, kterd nejen ze dokéaze
nadchnout pro hru nadané i méné nadané
zaky, je vynikajici hudebnici a
pedagozkou. Pochopit mou slozitou
povahu a zvolit ten spravny pristup k mé osobé se ji povedlo neuvétitelné rychle! Postupné
jsem se uéila hrat sélové party také na sopraninovou a altovou flétnu . Casem jsem se stala
clenkou ,souborovky, diky které se m.j. vyznamné rozsituje repertoar nas zakt. Navic je
zde nutny respekt jednotlivych ¢lenti souboru a je tu tfeba tdhnout za jeden provaz. Se
s6lovou hrou, ale i se ,,souborovou® jsem se ztucastnila mnoha soutézi, coz pro mne bylo
obrovskym pfinosem a velkou Zivotni zkuSenosti. V dobé, kdy se mi na druhém stupni
prili§ nedarilo v predmétech, které jsou mou achillovou patou (matematika, fyzika a
chemie), to byla opét kamaradka - flétnicka, kterd mi vyrazné pomohla, s niz jsem se
ocitala v tplné jinych dimenzich, ve kterych jsem si byla stoprocentné jista, kde jsem byla
vyborna a vynikala jsem. Premyslim, zda jsem zazila slabé chvilky (jako naptiklad u
klaviru), kdy se mi nechtélo cvi¢it a a¢ se to zda nemozné, mam pocit (projdu —li
myslenkové celych 12 let s flétnou), Ze se mi to mnohokrat nestalo. Hudba je souc¢asti mého
Zivota . Jsem vdécna vSem, ktefi mé k ni ptivedli a podporuji mé v lasce k ni at uz pasivné
¢i aktivné. Sviij vztah k hudbé bych rada predavala ve svém zivoté dal (at uz profesnim ¢i
soukromém).

Romain Rolland:

»,Hudba je jako dést — kapka za kapkou pronika do srdce a ozivuje jej.*

L. Beethoven

,Hudba je zjeveni vyssiho rozumu a moudrosti“

Platon
»,Hudba a rytmus nachéazeji cestu k nejskrytéjsim mistim duse.“
Karel Svoboda

»Vyjadiuji se hudbou, jeto mij zptisob, jak se vyrovnat s emocemi.“



Fridrich Michael

Hra na elektrickou kytaru
ze tiidy Be. Simony Steruské

| Témét kazdicky zavan hudby je
schopen mé zaujmout. Od ranych
predskolnich let jsem rad tvorit zvuky
na riazné domaci nacini, pobrukovani,
nebo treba hrani na gumicku. Kdyz
mi bylo 8 let, z polovi¢ni viile rodi¢a
jsem se zacal ucit hrat na klasickou
kytaru. Vpravdé prvnich par let mé
hra témér nebavila a ani nevim, proc
jsem do ZUSky chodil.

Zlom prisel, kdyz mi bylo
zhruba 12. Koupil jsem si 1.
elektrickou kytaru. Naraz mé hrani na
kytaru a hudba obecné zacdala bavit
vice a vice. Stala mjlm pét}’fm

vvvvvv

Na konci zakladni Skoly jsem se
rozhodl uz jen pro elektriku. Hral
jsem (a stale hraji) mnoho styld, ale i
tak néjaké vycénivaji. Hudbou mého
srdce je moderni metalovd hudba.
Metalcore, post-hardcore atd... prosté
core. Spi$ hudbou ptilky mého srdce.
— " Nad Klasickou kytaru jsem nikdy
nezaneviel a vice nez obcas si zahraji folk, bluegrass nebo jen cistou so6lovou kytaru.
V tomto odvétvi je pro mé velkym vzorem Andy McKee. A v core snad nebudu vzory
vyjmenovavat, je jich az az: Bring Me The Horizon, August Burns Red a tak dale.

Velkou ¢ast mého hudebniho Zivota tvori skladani songti. To mé opravdu bavi a
naplnuje. Vzdy jsem mél smysl néco vytvaret a opravdu mé zahieje u srdce, kdyz lidi pod
podiem skanduji a pafi na vidmi sloZenou pisnicku.

Nejenze obc¢as rozeznivam struny, ale pred zhruba dvéma tfemi lety jsem zacdal ¢isté
zpivat a screamovat, ale to moc nesouvisi s kytarou.

Prvniho uditele na kytaru si pamatuji jen matné. Byl mlady, brylaty, kratkovlasy, a
jméno jsem zapomnél. Na dlouhou dobu byl mym kytarovym mentorem Petr Kubac,
kterého obdivuji za jeho trpélivost se mnou, pac¢ prvnich par let, hrani na akustiku, jsem
moc chuti do hrani nemél. Pak prisel zlom a hned se nalada zvedla. BohuZzel Petr Skolu
opustil a dale mymi dal§imi uéiteli byli Ondfej Kinkal a stavajici Simona Steruska.

V 16 letech jsme s kamarady zalozili svoji 1. kapelu Avoid, fungovali jsme okoli tif
let, nez jsme se kamaradsky rozesli. Momentalné stojim u zrodu své druhé kapely, doufam
s perspektivni budoucnosti, kde budu zpivat a screamovat.




Hola Simona

Hra na zobcovou flétnu
ze tridy Dagmar Pavlikové

ME ROKY V HUDEBCE

Hudba pro mé znameni mnoho.
Doprovéazi mé cestou autobusem ze Skoly
domu, pti psani domécich tkoli, dokonce
i pti uklizeni, ale v neposledni rad€ se s ni
setkavam v Zakladni umélecké skole
v Novém Straseci, kde hraji jiz dvanactym
rokem. Mym stalym vyucujicim je pani
ucitelka Dagmar Pavlikova.

Na flétnu jsem hrala jiz ve Skolce,
ale az ve druhé tridé jsem se rozhodla,
respektive moje maminka rozhodla, ze
zacnu chodit na flétnu do umélecké skoly.
Pamatuji si, jak jsem prisla poprvé do
tridy moji pani ucitelky, cel4 vydésena co
mé ceka, ale zjistila jsem, Ze ta pani
ucitelka je vlastné moc mila pani. A tak
jsem zacala pravidelné dochazet do hodin
a na hudebni nauku, ktera byla
samoziejmé mym oblibenym predmétem.

Ve tfetim ro¢niku jsem zacala
chodit i na hru v souboru. Kdyz jsem tam
prisla poprvé, byla jsem z toho cela paf, tolik lidi a tak velké ﬂetny, ale zarovern jsem si
pripadala jako Alenka v 1isi divii. Chvili trvalo, nez jsem se szila s kolektivem, ale jinak
musim Fict, Ze hru v souboru mam velmi rada. Nejen Ze kdyz se ¢lovék trochu splete, tak to
neni zas az tolik slySet, ale i to, Ze i pres to, zalezi na kazdém ¢lenu souboru a na kazdém
néastroji, ktery ma své dané misto. A samoziejmé také proto, Ze jsem poznala spoustu
uzasnych lidi, se kterymi je vzdycky velka sranda. Ano, i v hudebce se miiZzete smét, az vas
z toho bude bolet bricho. Zachvaty smichu nevyjimaje.

Po néjaké dobé, jsem zacala hrat na flétnu — altovou. Ze zacatku mé to strasné
bavilo, bylo to néco nového, ale postupem ¢asu nadseni trochu opadlo, ale stale mé hrani
velmi bavilo. Zanedlouho potom jsem piibrala jesté dalsi flétnu — sopraninovou. Opét
velké nadseni, které poté opét trochu opadlo. Nyni, uz asi ¢tvrtym rokem, hraji v souboru
na tu nejvétsi flétnu, kterou v souboru mame — na basovou a ja si vZdycky vzpomenu, jak
jsem byla mala a obdivovala ty velky holky a kluky, ktefi na ni hraly a néjak tomu nemiizu
uveérit, Ze to je uz tolik let.

Byly ¢asy, kdy se mi do hudebky necht€lo, a musela jsem se hodé premahat, abych
s hranim neskoncila. Takovym obdobim si myslim projde asi kazdy, ale o to je to pak lepsi
pocit, kdyz ¢lovék vytrva a toto obdobi prekona. Momentalné se do hodin témér vzdy tésim
a beru to jako krasny odpocinek od vSeho shonu a stresu v§ude okolo nés. Jelikoz studuji
stiedni Skolu a budu letos kromé absolvovani na zobcovou flétnu i maturovat, je trénovani
také vzdy pozehnanou prestavkou mezi ucenim.

Samoziejmé nesmim zapomenout zminit moji pani ucitelku, ktera je tou nejlepsi
pani uéitelkou na svété. A ne, nemyslim to s nadsazkou, opravdu je podle me ta nej,
protoZe nejen ze dokaze vyborné ucit a méa se mnou velkou trpélivost, to kdyz uz po
padesaté zahraji takt Spatné, ale dokaze mé i vyslechnout, kdyz mé néco trapi, anebo si i
popovidat, samoziejmé mimo hodinu.




A co mi tedy ,ZUSka“ dala? Predevsim lasku k hudbé a moznost délat néco jiného
nez jen Skolu, ale mit i jiné zajmy, které se mi, kdo vi, budou mozna né€kdy v zivoté hodit.
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Horakova Eliska

Hra na klavir
ze tridy Martina Hnatka

Krasné rano, dopoledne,
odpoledne nebo vecer, podle toho kdy
tento absolventsky sbornik étete.

Jmenuji se EliSka Horakova a
myslim, Ze na této ZUSce je moje
jméno docela znamé. :-) Je dost
mozné, Ze jsem tady letos naposledy, i
kdyZ neni vylouceno, Ze se sem jesté
nékdy vratim. Vybrala jsem si totiz,
nejspise i diky ZUSce, studium na
Vysoké skole pedagogické Univerzity
Karlovy v Praze, kde bych rada
studovala dvouobor Hudebni vychova
a Sbormistrovstvi. TakZe mi prosim
drzte palce, at mi to vyjde. A pokud
by mé nékdo z Vas chtél jesté vice
podporit, tak mize palce drzet témér
cely kvéten, protoze mé ceka
MATURITA.

Loni  jsem méla dva
absolventské koncerty, z flétny a
tanecniho oboru. Letos mé ceka jen
jeden zklaviru. Je to pro mé tak
trochu V}’fhoda jelikoi toho mam
tento rok pomérné dost.

Abych se taky Vubec dostala k tomu, pro¢ tuto praci plsu Moje spolecna cesta s klavirem
zacala, kdyz jsem chodila do devaté tiidy. Tedy, trochu jsem hrala jiz predtim, ale jen tak
pro sebe.

Moji prvni uéitelkou byla Zuzka Stranska, kterd mi podle mé dala nejvic ze vSech
mych ¢tyt ucitell, které jsem za Ctyti roky studia stihla vystfidat. Na Zuz¢iny hodiny jsem
se vzdy tésila, i kdyz jsem tfeba vZdy nebyla Gplné pripravena. Diky ni jsem poznala, jak
hrat v basovém klié¢i, coz pro mne predtim bylo nemyslitelné, jak hrat pravou i levou rukou
a vSechny tyto podstatné a dilezité véci pro hru na klavir. Tfidni piehravky, které s nami
pripravovala, byly vzdy milym setkdnim vSech zaka a rodic¢i. Od tinora 2015 je Zuzka na
mateiské dovolené s malou Stépankou. Letos je tak hodn4, Ze mi ve svém volném dase
pomaha s pripravou k prijimacim zkouskam, a za to ji moc dékuji.

Od pololeti 2015 byla mou ucitelkou asi dva mésice pani Jarmila Bartlova. S ni jsme
zkousSely véci, které mi nachystala Zuzka. Po pani Bartlové mé ucil pan Jakub Parobek,
ktery na konci loniského Skolniho roku nasi skolu opustil. Letos mam pana ucitele Martina
Hnatka, se kterym se chystam na ocekavany absolventsky koncert. Jsem na n€j opravdu
dost zvédava, protoze pripravujeme skladbu Listek odvanuty od Leose Janacka z cyklu Po
zarostlém chodnicku a v zari jsem opravdu nemohla uvérit, ze néco takového dokazu
zahrat. A tak Vas Ctenare jiz potfeti prosim o drzeni palci pfi mém poslednim
absolventském vystoupeni.

N




Mo7na za nékolik let na shledanou moje straseckd ZUSko, bylo mi velkym
potéSenim Te€ trinact let navstévovat, poznat skvélé kamarady a kamaradky, vyborné
ucitelky a ucitele. Doufam, Ze to bez Tebe néjak zvladnu :-)

Huliciusova
Hana

Hra na kytaru
ze tridy Mgr. Marie
Jednorozcové, Dis

CO PRO ME HUDBA
ZNAMENA?

Hudba je jednou
z nejdilezitéjsich stra-
nek mého zivota. A
pro¢? Protoze kazdy
ton dokaze brnknout
na struny mé nalady a
poopravit si ji k obrazu
svému. DokaZe mé rozbrecet i rozesmat, kdyz se zrovna citim pod psa.

Mezi nejdilezitéjsi vlastnosti hudby patii, Ze ma neptfeberné mnozstvi stylti a myslim,
Ze na svété asi nebude clovék, ktery by si dokazal nevybrat alespon jeden znich. Mij
hudebni styl ale neni vyhranény, spis bych rekla, Ze se mi libi od kazdého stylu néco. Jsou
vsak i styly, se kterymi jsem si do noty nepadla. Mezi né patii napriklad techno, jelikoz
v ném nedokazu najit melodii. Melodie je pro mé v pisnickach velmi dilezita, a kdyz ma
pisnicka navic jesté chytlavy text, mam veliké problémy, abych si nezacala rovnou
prozpévovat. VétSinou s tim vSak pockadm az na veéer do sprchy, nebot tam mij hlas
prrehlusi tekouci voda. Mezi moje oblibené skupiny patri naptiklad skupina, na které jsem
vyrostla, Beatles a americkd punk-rockova skupina Green Day. Mezi moje oblibené ¢eské
skupiny patii Kabat a Mandrage. Mimo tyto skupiny patii mezi mé ceské oblibence jesté
Pavel Calta a Tom4s Klus.

K hudbé, kterou vylozené miluji, patii muzikalova hudba. Na ni se mi libi i to, Ze pisné
v muzikalu tvori ptribéh. Muzikali jsem vidéla uz mnoho, napriklad Déti raje, Angeliku,
Kleopatru, Krysare, Touhu a nejlepsi cesky muzikal Drakulu se skvélymi pisnémi Karla
Svobody.

Dalsi skvélou vlastnosti hudby je, Ze bych asi tézko hledala leps$iho spole¢nika pro nutna
dlouha ¢ekani, nebo pro c¢as, ktery musim stravit v autobuse. Navic tento spole¢nik umi
bezvadné odizolovat okolni prostfedi, a tak prehlusit dozajista zajimavé hovory okolnich
cestujicich.

Hudba mé provazi na kazdém kroku, a proto jsem rada, ze i ja dokazu na néco hrat.
Zvuk kytary se mi libil jiz od atlého véku, a tak asi nikdy nezapomenu na den, kdy jsem si
na kytaru poprvé brnkla. Mymi prvnimi tony mé provazel pan ucitel Petr Kubac, kterého o
par let pozd€ji vystiidala pani ucitelka Marie Jednorozcova, ktera se snazila mou hru
vybrousit. Musim Fict, Ze ja jsem méla na uditele kytary opravdu $tésti. Byli vzdy vstricni a
ochotni cokoliv znovu a znovu vysvétlit a ja bych jim chtéla alespon touto cestou
podékovat. Diky témto lidem, umim dnes na kytaru ledacos zahrat, jak pro radost svou, tak
pro radost mych blizkych.




Hudebni obor III. stupen

MUDr. MikeSova Jana

Hra na housle
ze tridy Ing. Hany Kloubové

I CESTA MUZE BYT CiL

Hudba mé provazi cely Zivot,
celé détstvi doma porad nékdo zpival,
anebo hral na piano. Cesty v auté se
nikdy neobeSly bez hodinovych
trojhlasnych zpivani s tatinkovym
brumendem za volantem - autoradio
jsme vté dobé neméli. Ani ja jsem
neunikla zakladnimu hudebnimu
vzdélani a ukondila jsem I. cyklus hry
na piano, v péveckém sboru zpivam
dodnes. Ale za to, Ze jsem se jako
uspéchana pracujici mamka od 2 déti
zacCala ucit hrat na housle, maze dcera
Helenka. Kdyz vprvni tridé zacala
navs§tévovat vyuku hry na housle,
zacala jsme se pomalu citit hloupé, ze
s ni chei cvicit néco, o ¢em nemam ani
ponéti. A tak ve snaze se naucit néco
nového a byt alespon o krok pred
dcerou, jsem se prihlasila do nasi
ZUS. Sice jsem si pripadala trochu
nepatiicné, ale nakonec byvala to
diive ,lidova Skola uméni“ a
s myslenkou na citat ,i skladnik ve Sroubarné si mutze precist Vergilia v origindle, jsem
zacala navstévovat pravidelné hodiny hry na housle u p. uc. Kloubové.

Pomalymi kriicky jsme postupovaly od zakladii, po ¢ase se obcas ozval tén, za par
meésict i melodie, za dalSich par mésici uz i ¢istd melodie. Zkraje nepiedstavitelna véc,
zahrat kratkou skladbu a tieba dueto se stala skute¢nosti. Cas straveny na hodinach housli
pro mée byl krasnou seanci v misté, kde neexistuje cas, kde ¢lovék vezme housle pod bradu
a v tu chvili se svét kolem zastavi. Zahrada neupravena, pradlo v pracce, zehlicka na prkné,
déti ve Skole, manzel pry¢, prace i starosti daleko. V ten moment je diilezité jen najit ten
spravny ton, zahrat tu pravou melodii a to samé dokola. Pocit, Ze nic vic neni dulezité a
radost, kdyZ se to povede. Nejlepsi psychoterapie, kterou zndm a viele doporucuji. Nikdy
nebudu hrat v orchestru, Helenku uz nikdy neptedezenu, natoz abych ji mohla pomoci pti
cviceni, ale pocit, Ze si mizu zahrat i malou skladbi¢ku mi sta¢i. V. mém pripadé spise cesta
byla cil, méla jsem na ni skvélého privodce p. uc. Kloubovou, ktera trpélivé snasela
vSechny moje prehmaty. Dékuji ji i celé novostrasecké ZUS za tu prileZitost alesporl
nahlédnout pootevienymi dvefmi do svéta hry na housle.




Vytvarny obor 1. stupen

Borek Matyas

Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Jmenuji se Matyas Borek a na vytvarku
chodim devatym rokem. Vytvarka mné bavi,
proto jsem tady tak dlouho vydrzel. Jednou jsme
s vytvarkou jeli na terakotovou armadu do Prahy,
| kde jsme stravili prijemné tti hodiny. Na vytvarce
mné bavi to, Ze kdyz prijdem mame pripravenou
praci na nasledujici 2 hodiny. Také jsme jednou
hrali karty, s kterymi jsme hrali hru, pri které
jsme se vSichni pobavili a svymi napady jsme
obohatili atmosféru. Timto rokem budu kondit,
protoZze budu dochazet do Skoly v Praze. Tuto
absolventskou praci bych chtél ukoncit slovem:
dékuji.

Cernohorsky Jakub

Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Jmenuji se Jakub Cernohorsky. Na
vytvarku jsem zacal chodit pred dvéma lety
se svym kamaradem MatyaSem Borkem.
Mam z ni dobré a vtipné zazitky. Naptiklad
kdyz jsme jeli do Prahy na terakotovou
armadu. Ve t¥idé panuje velmi klidn4 nalada |
diky pani uéitelce Ladé Staré, ktera ma vidy |
pripravenou velmi zajimavou praci. Vzdy
umi dobie poradit. Za tu dobu, co jsem tady,
jsem ziskal mnoho novych zkuSenosti. Pani
ucitelce dékuji za prijemné zazitky a
uzitené rady a timto ukonéuji svoji |
absolventskou praci.




KasSparova Katerina

Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Na vytvarku jsem zacala chodit ve druhé
tridé a okamzité me to zacalo bavit. Ze svych
prvnich hodin jsem chodila domi cela
Spinava. Jednou jsem si zacakala tricko
vodovkami, jednou jsem si polila nové
kalhoty vodovkami. Dokonce se mi stalo, zZe
jsem meéla ruce Spinavé od barvy. Byla tplné
zaschla, takze nehrozilo, Zze bych sni néco
kolem sebe uSpinila. Navic patrila k tomu
druhu barev, které jdou po zaschnuti umyt az
za tii ¢tyfi dny. A presto meé ridi¢ odmitl vzit
do autobusu. Chvili jsem ho presvédcovala,
Ze je to ,Cista Spina“, Ze nic neumazu, ale
ridi¢ byl neoblomny. Nakonec jsem si musela
vzit rukavice a sedét v nich celou jizdu. Stésti,
Ze byla zima a ja je méla u sebe, jinak bych se
domt nedostala.

Také si vzpominam, jak jsem sedéla jako
prikovana na zidli, a poslouchala napinavé
a mnohdy strasidelné pribé€hy, které pani
ucitelka neuvéritelné zivé vypravéla (uméla

to skvéle!). Mozna proto jsem jim dlouho
bezmezné véfrila.

Doma mam spoustu obrazkl, které
jsem tu namalovala nebo nakreslila. Bavi
meé si je prohlizet a porovnavat, jak jsem
kreslila diiv a jaké pokroky jsem udélala. Je
v nich skryto mnoho veselych, Stastnych a
hezkych vzpominek, které si diky nim a diky
trpélivé pani ucitelce, kterd mi se vSim
ochotné = pomahala, @ mohu  kdykoli
pripomenout.

Lagova Tereza
Kresba, malba a modelovani
ze tridy Mgr. Lady Staré

Letos absolvuji ze dvou obort, jak
z vytvarného, tak zhudebniho na housle.
Na vytvarku jsem zacala chodit od druhé
tridy. Ze zacatku jsem chodila jenom kvili
svym rodi¢im. Brzy mé to ale zacalo bavit a
porad sem chodim rada. Bavi mé kresleni i
malba. Vzdy se u toho uvolnim a odpocinu
si.



Vachkova Adéla

Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Na vytvarku jsem zacala chodit uz
ve Skolce. Moc se mi to libilo, az na to, Ze
mi to zasahovalo do systému. Ten byl
Sikovné vymysSleny: v pond€li jsem
odchéazela po obédé, v utery az odpoledne,
ve stfedu po obédé, ve ¢tvrtek odpoledne a
v patek po obédé. Jenze vytvarka byla ve
¢tvrtek a ja musela jit uz po obédé. Zménit
to mé napadlo hodné pozdé.

Na vytvarce to bylo super. Dodnes
nezapomenu na super pribéhy a ,horory“,
které nadm pani ucitelka vypravéla, kdyz
jsme malovali. Vzdy jsme chtéli znovu a
znovu slySet ten o bezhlavé holcicce, ten
jsme ale slySeli jen jednou. Na konci
hodiny byl ucitel nékdo z nas. Vymysleli
jsme ostatnim praci, kterou jsme délali i
my. Pozdéji to nahradilo divadlo. Celkem

Tvrzova Kristyna
Kresba, malba a modelovani
ze tridy Mgr. Lady Staré

Letos absolvuji na vytvarném oboru.
Viibec jsem si to neuvédomila. Chodim sem
asi od 4. tfidy. Odmala mé bavilo kresleni. Na
téhle skole jsem se naucdila kreslit, malovat a
modelovat rizna témata riznymi
technikami. Poznala jsem tu spoustu super
lidi. Za celou dobu, co tu jsem, mam asi
nejradsi vylety, kazdoroéni vystavu ,,Dvorky*
a i nékteré hodiny. Loni jsem poprvé jela na
tradi¢ni vicedenni vylet do Olomouce. Moc se
mi tam libilo.

Ale zpatky do skoly. Kdyz jsme byli mladsi,
pani ucitelka ndm vypravéla pribéhy. Bud to
byly horory nebo sny, co se pani udlitelce
zdaly. Po néjakém case s tim ale prestala, ze
uzZ ji nic nenapadi. Také nam slibila, ze
projde zdi. Pry se ji to povedlo, kdyZz jsem
chybéla.

Pristi rok jdu na Skolu daleko a do
Straseci budu jezdit malo. Bude mi to tu
docela chybét.




byly asi tri. Mé€li jsme hotové plakaty a vstupenky uz hodinu predem. Jednou jsme rozlili
barvy na podlahu, to byl teda fofr. Na stole bylo asi pét kelimki s barvami a my chodili po
stole a tak... no a najednou ty kelimky spadly, barva se rozlila vSude po podlaze a my jsme
ji 8li rychle utrit. S tim jsme byli hotovi asi za pét minut. Méla jsem i spoluzaka, ktery pil
zelenou barvu. Bez problémi si vodovkami namichal ve vodé super odstin a pak ho prosté
vypil, nebo si vzal zelenou temperu a vysal ji rovnou z tubicky. Na otazku pro¢ to d€la,
odpovéde€l, ze méa zelenou rad. Jednou jsme na schodech udélali pavuéinu z klubicek. Tim
se nedalo projit, VUBEC SE TIM NEDALO PROJIT!!! Prosili jsme pani uéitelku, af to tam
nech4, presto to prostrihala, aby mohli rodice projit.

Rok jsem chodila na vytvarku do Prostéjova (to bylo, kdyz jsme se s tatou
prestéhovali), tam méli problém mné zaradit, Ze pry nedostatek mista. Trida byla v budové
stfedni zdravotnické $koly. To bylo docela dobry. Pak jsme se vratili a ja zacala chodit na
vytvarku ve ¢tvrtek i v pondéli. Po roce jsem prestala chodit v pondé€li a chodila jsem uz
jenom ve ctvrtek, protoze ve c¢tvrtek chodila skupina, ve které jsem se citila lip. Lip se tu
povidalo a bylo tu vic mista. Ted skoro vsSichni chodime ve ¢tvrtek. Je tu min mista, ale to
jeitim, Ze uz nejsme ve dvou tridach, ale jen v jedné. Presto je to tu fajn a myslim si, Ze to
tu bude fajn i v budoucnu. Jsem rada, ze jsem sem mohla chodit.

Vojtek Pavel

Kresba, malba a modelovani
ze tiridy Mgr. Lady Staré

Do ZUS v Novém Straseci chodim jiz
pres 10 let a mam ji rad z nasledujicich
divodu (pro lepsi orientaci sefazeno
do bodu):

e Setkal jsem se zde s vyjimeénymi
kantory a zaky, kteri dokazali
motivovat dokonce i mé.

e Mam pocit, Ze se mohu v nééem
porad zdokonalovat a vidim za
sebou vysledky.

e Jedna se o jedinou Skolu, kde
jsem dostal na vysvédcéeni samé
jednicky.

e Libi se mi budova skoly, jeji
historicky interiér a prijemna
atmosféra. Mym  oblibenym
mistem je chodba pred vstupem
do Modrého silu s mnozstvim
kvétin.




Tanec¢ni obor 1. stupen

Dolejsi Klara

Tanec a prace v souboru

ze tridy Mgr. Jany Molikové,
Lenky Stranské a

Venduly Tyc¢ové, Dis.

Kdyz jsem v pohybu, zapomenu
na vSechen shon kolem, zapomenu na
vSechny problémy a povinnosti. Je to
prosté relaxace, i kdyz nékteré cviky a
tance jsou opravdu vycCerpavajici a
hodné fyzicky naro¢né.Tanec je pro mé
prosté neodmyslitelnou soucasti Zivota.
Moc d€kuji své mamce za to, Ze mé vzala
do “zusky” jen tak, jestli by se mi néco
nezalibilo. Na tancovani jsem zacala
chodit hned, kdyz jsem byla v zusSce
poprvé, ve Ctyiech letech. Tanec...
Tanec je pro mé prosté Uzasnd véc.
Zptijemnuje mi Zivot uz od mych ¢tyr
let. VZdy byl pro mé tanec velky zazitek,
jako mala jsem tu jednu hodinu tydné
povazovala za néco az nadprirozeného.
Mohla jsem si vybit energii, které mam
skoro vzdy dost, mohla jsem uklidnit své
nervy (jako star$i jsem zacala mit taky uz néjaké starosti) a nebo se prosté jen tak
pohybovat do hudby podle libosti.

Nejvice mé vzdycky bavila tane¢ni praxe (“moderna”), ale to neznameni, ze by
“lidovky” nebo balet nebyly super. Posledni tii roky chodim taky na Spicky. K tanci nepatii
jen pohyb, je toho mnohem vic, tfeba hudba, bez které se tanecnik neobejde, rytmus,
tempo, kreativita, predstavivost, chut trénovat a samoziejmé taky dobry kolektiv. S
holkama jsme toho hodné zazily. Spolecné trénujeme, jezdime spolu na piehlidky,
navzijem se dopliiujeme pri vymysleni novych figur ¢i tancii a samozrejmé jsme spolu
nejeden tanec prozily a protancily.

Kdyz jsem v pohybu, zapomenu na vSechen shon kolem, zapomenu na vSechny
problémy a povinnosti. Je to prosté relaxace, i kdyz nékteré cviky a tance jsou opravdu
vyCerpavajici a hodné fyzicky naroc¢né.Tanec je pro mé prost€é neodmyslitelnou soucasti
zivota. Moc dékuji své mamce za to, Ze mé vzala do “zusky” jen tak, jestli by se mi néco
nezalibilo. Na tancovani jsem zacala chodit hned, kdyz jsem byla v zusce poprvé, ve
ctyrech letech. Pozdé€ji jsem v zusSce byla podruhé, se skolkou. Zalibilo se mi snad v§echno a
zacala jsem chodit i na jiné obory. Pozdé€ji mé vSak ptivodni nadSeni omrzelo a tak jsem



pomalu zajmt zanechavala. U tancovani jsem vSak nepochybovala nikdy. Tanec bych
prosté neopustila. Kdybych na n€j nechodila, byl by miij zivot o dost chudsi.

a zUcastnit se mnoha vystoupeni, coz je
nejvétsim ocenénim za vasi odvedenou
praci. Chtéla bych moc podékovat pani
ucitelce Stranské a Molikové, bez kterych
bych tuto préci zfejmé nepsala. Ale velky
dik patfi pochopitelné i mym rodic¢iim,
kteti mé podporuji v tom, co délam a za co
jsem jim hrozné moc vdécna. Tanci se
chci vénovat i nadale, protoze délat to, co
vas bavi, je podle mé to nejdilezitéjsi.

Kazikova Barbora
Tanec a prace v souboru

ze tridy Mgr. Jany Molikové,
Lenky Stranské

a Venduly Tycové,Dis.

Jmenuji se Bara Kazikova a tohle je moje
absolventska prace.

Pro zacatek bych rada podékovala mym
rodi¢tim, ze je napadlo mé prihlasit do
taneéniho oboru. Skola mi dala

Duchonova Markéta

Tanec a prace v souboru

ze tiridy Mgr. Jany Molikové,
Lenky Stranské a

Venduly Tycové,Dis.

Tanci se vénuji jiz od svych 4 let, coz
podle mé dostatecné vypovida o tom, ze meé
tanec bavi a napliuje. Za tuto dobu jsem
poznala spoustu tzasnych lidi, jak ucitelti, tak
kamaradia.

Tancéit naplno je podle mé to
nejdiilezit€jsi, co si musite uvédomit, pokud
se tanci rozhodnete vénovat. Kromé toho vas
pochopitelné tanec musi bavit, coz mé
rozhodné ano. Vyraz vtanci o vas vypovida
hodné, i kdyz si to ne€ktefi neuvédomuji.
Jestlize budete tancovat schuti a elanem,
publikum z vis bude mit skvély dojem a to je
podle mé dilezité.

Diky tancovani jsem meéla moznost
navstivit spoustu divadel (véetné Narodniho)




neuveritelné mnoho. Sebevédomi, moznost ukazat co ve me je, nové pratele a moznost
uvolnit svoje emoce. Protoze kdyz tan¢ime bez emoci, neni to ono. Tanec musime prozit,
pro me je tanec mij zivot. Mozna né aplné cely, ale aspon jeho soucast. Je to dilek
skladacky mych hlavnich vlastnosti. Bez tance bych totiz prosté nebyla ja. Chci taky
podékovat pani ucitelce Molikové,Stranské, Tycové a i nasi byvalé pani ucitelce Skruzné za
to, co mé naucily. Doufam, Ze na nejlepsi zazitky z hodin, kde jsme se vSichni nasmali,
nezapomenu. Ze nezapomenu na vystoupeni, diky kterym jsem se citila dobre. Kdyz jsem
byla asi ve 4. ro¢niku, védéla jsem, Ze to je to co chci d€lat dal. Snila jsem o tom jaka budu
dokonala baletka a jak se dostanu na konzervator. Snila jsem si Zivot, ktery bych prijala s
otevienou naruci. Mé velké diky patii i mym prateltim, ktefi mé v tomhle v§em
podporovali a vérili, ze to jednou nékam dotahnu. Jako mladsi jsem s koukala na
absolventska ¢isla ostatnich a ani jsem si nedovedla predstavit, jak je to vlastné tézké. Byla
to pro mé daleka budoucnost. No, a ted’ jsem v ni. Otviraji se mi nové obzory a ja nevim, co
bude dal. Coz ostatné asi nikdy nevi nikdo.

V tématech padla i otazka, co mi skola vzala? Pfemyslela jsem a asi jediné, co mi
vzala, je cas. Nechci tim ale Tict, Ze je to Spatné. I tenhle ¢as byl pro mé dobre vyuzity a ja
viibec nelituji toho, Ze jsem ty vSechny hodiny prozila. Kdybych se mohla vratit do
minulosti, jdu a proZiju je znova. Diky ZUSce, jsem se dostala do spousty divadel, na riizné
vystavy, a nebo tieba na vicedenni vylet do Olomouce. VSechny tyhle vylety do divadel, at
jsem tam vystupovala, nebo jsem sedéla v hledisti, pro mé znamenaji jedny z nejlépe
prozitych chvili mého zivota a byla bych moc $tastn4, kdybych stejné jako prvni stupen
ZUS prozila ten druhy.

Svachova Barbora

Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky
Stranské a Venduly Tycéové,Dis.

Mym asi nejoblibenéj$im konickem
je tanec. VZdy jsem si myslela, ze je to
hudba, ale ¢asem jsem z jistila, ze v tanci
se d4 vyjadrit mnohem vice emoci.
Napriklad zlost, smutek, laska, stésti a jak
jsem zjistila tento rok, mohou to byt i
lidské vlastnosti!

Tandit jsem zacala zhruba v 6 letech.
Moje inspirace bylo to, Ze jsem se chtéla
stat baletkou, ale dnes jsem moc rada, zZe
jsem ziistala spiSe u moderniho a lidového
tance. V ZUS jsem potkala i spoustu
novych kamaradi, za které jsem ted moc
rada. Tanec mé také naudil, jak se poprat s
trémou, protoze jsme zacali vystupovat.
Nejprve jen tady ve StrasSeci, ale potom
jsem jezdili i na jind mista. Zacala jsem
také jezdit i na vylety, které byly naprosto
uzasné. MUj vzor byla nejprve baletka z
Labutiho jezera, ale potom mél mij velky
obdiv muj byvaly pan ucitel Horak, ktery s .
nami vymyslel ta nejkrasnéjsi vystoupeni, co jsem kdy tancila. Zatim mé v tanci bavily
vSechny okamziky a vSechny jsem si uzila s nadSenim. Co pro mé tanec znamena??? Skoro
vSechno...NemuiZzu presn€ popsat co, ale vim jisté, ze mé dokaze uvolnit a pomtize mi, kdyz




jsem ve Spatné naladé atd. Mij nejkrasnéjsi zazitek s tancem??? Mam jich hrozné moc a
nemohla bych si vybrat jeden nejlepsi. Chtéla bych podékovat vSem ucitelim za to, Ze to se
mnou celych 7 let vydrzeli a tolik mé toho naudili!!! Na zaveér bych chtéla rict (napsat), ze
tanec neni jenom pro ty nejmensi déti, ale na tanec neni nikdy pozde...

Vesela Tereza

Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky
Stranské a Venduly Tycové,Dis

Vse to zacalo uz v dobach, kdy jsem
byla mala. Lasku k hudbé jsem méla uz
vrozenou, jelikoZ jsem byla c¢asto hodné
hyperaktivni, tak se moji rodice rozhodli,
Ze mé zapisi na ,,tancko”’. Moc jsem si
tanec oblibila. VZzdy jsem se na ,,tancu”’
vyradila a skvéle se pobavila. Hudba a
tanec pro mne rychle zacaly byt
neodmyslitelnou soucasti mého prostého
zivota. Nedokazu si predstavit, Ze bych
stimhle vSim musela nékdy skoncit.
Kamaradky a pani uéitelky se pro mne staly
néc¢im, ¢emu se s klidem da rikat rodina,
mam pocit, Ze jim mtzu sverit vSe, a taky
ze ano. Casto mi dokazi poradit a jsem za to
moc rada.

Musim uznat, ze kolem 4. roc¢niku
jsem to pomeérné dost flakala, nechtéla
jsem uz moc chodit a byla jsem radsi
s kamaradkami, které na ,tanco”’
nechodily. Jsem ale moc rada, ze jsem
chodit neprestala a vydrzela jsem to az do ted. Sice jsem letos méla na male, ponévadz
jsem hned prvni tyden v zari zkolabovala na hodiné TV a stravila jsem tyden v nemocnici,
kde mi bylo feceno, Ze nebudu miniméalné mésic cvicit, dokud nezjisti, co mi je. Byla jsem
hrozné znicena z toho, Zze se miizu jenom divat a nemizu si zatancovat. Hudba mé lakala
k tomu, abych si §la zatancovat, ale nemohla jsem. Citila jsem, jak mi hudba rozpumpovala
srdce a méla jsem pocit, jako by se do mne vlil novy zZivot, ale prosté to neslo. Porad jsem si
v hlavé opakovala: ,,Co kdyz uz nebudu moc v zivoté tancovat? Co potom budu dé€lat?!”".
Kazdy vecer jsem usinala v slzach s touhle myslenkou v hlavé a modlila se, abych mohla
znovu tancovat.

Diky Bohu mi bylo pfano a ja se po mésici pouhého divani vratila zpatky k tanci,
plna odhodlani a chuté tancovat. (Vazte si zdravi!!!) Byla na mé vidét ta uptimna radost,
protoze jak uz jsem dfive naznacovala, hudba a tanec jsou mij zivot a nehodlam se toho
nikdy vzdat. Tancem a hudbou vyjadiuji drtivou vétsSinu svych pociti. Hudba a tanec mi
pomahaji “ “unikat”” z reality a vSednich problémi.

Na tancovani jsem toho hodné prozila. Jezdéni na vystoupeni, Dvorek, NKC, nase
predstaveni, hodiny samotné jsou velice zazivné a mohla bych pokracovat jesté hodné
dlouho ... Zkratka, mam na co vzpominat. Na kazdou hodinu se velice t€sim, je to sice
makacka a ne vzdycky mi to jde, ale bavi mé to a délam to rada. Nékdy je legrace se na mé
divat, kdyz mi néco nejde. Opravdu je to celkem podivana. (Pro pani ucitelky moc ne, ale
ostatni i ja se vZdycky zasméjeme moji neschopnosti). Mé pocity pri tancovani a poslechu
hudby se daji jen tézko vyjadrit slovy. Hudba do mé vléva novy zivot, jako kdybych znovu




ozivala. Hudba se rozezni, srdce mi zacne busit do rytmu moderni hudby, citim, jak mi
hudba pomalu proudi ve vSech Zzilach, citim, jak mnou prolind postupné do celého téla,
jako by se do mne vlil aplné novy zZivot, posbirdm veskerou energii a emoce a vlozim je do
tance, kdyz hudba skondi, citim se prijemné, odpocaté, uvolnéné... Jako bych se prave
zbavila v§eho zlého a veSkerych problémd.

Na ,,tancu”” jsem stravila spousty ¢asu a upfimné toho ani trochu nelituji. Mohla
bych vam tu vypravét, jak moc jsem si ty ¢asy uzivala, ale bylo by to na opravdu dlouhou
““chvilku”’. Budu se s ,,tanckem” " loucit opravdu nerada, po pravdé doufam, Ze se loucit
nebudu muset a Ze ve studiu budu moct pokracovat dal.

Pfeju vSem, aby si uzivali své konicky stejné jako ja. Ahoj!

Zikmundova Tereza

Tanec a prace v souboru
ze tridy Mgr. Jany Molikové, Lenky
Stranské a Venduly Tyc¢ové,Dis.

Na tancovani chodim jiz od svych
Sesti. Uz v té dobé jsem védéla, Ze tanec
pro mé do budoucna bude znamenat
hodné, netusila jsem vsak, Ze az tolik. Uz
od utlého détstvi jsem  doma
poskakovala, hrala si na baletku a snila o
tom Ze jednou se mij sen stane
skute¢nosti. Diky mym  rodicim,
ucitelkdm a pratelim jsem se o to mohla
aspon pokusit. Zjistila jsem vsak, Ze to
neni tak lehké, jak jsem si predstavovala,
ale naopak velmi naroc¢né. Nejvice jsem
se vzdy téSila na vystoupeni. Nejen na
nase, ale i na vystoupeni ostatnich. Vzdy
jsem obdivovala starsi holky nejen z nasi
ZUSky ale i z jinych. Chtéla jsem taky
umeét to, co ony. V tu chvili jsem netusila,
ze bude trvat celkem dlouho, nez to
zvladneme, Ze to nebude jen tak, nez to
dokazeme.

Diky casu, ktery jsem stravila na
hodinach, jsem  ziskala ~ mnoho :
zkusenostl trpélivost, sebevédomi, nové moznosti, nové pratele a nové znalosti ohledné
hudby a hudebmch skladateld. Pochopila jsem, Ze nic nedokazu jen tak, ale musim chtit a
hlavné musim konat, a ze nikdo neskonc¢i dokud, se sam nevzda. Naucila jsem se mnoho
véci. Nejen mnoho tanecnich i gymnastickych prvki, ale i véci, které mi uleh¢i nékteré
zZivotni situace. Tteba jit si za svym cilem, naslouchat nadzoriim ostatnich, nevzdavat se jen
tak, vérit sob€ i vSem okolo sebe a nebrat vse, co dokazu, na lehkou vahu. Také jsem si diky
tancovani uvédomila, Ze vSem nejde vsechno. Nékdo je prosté lepsi v tom a nékdo zase v
nécem jiném. Ale kdyZ do tance vlozime kus sebe, bude to vzdy nanejmin dobré a urcité
originalni. A to je dilezité, protoze tanec bez emoci a bez originality sice miize byt dobry,
ale nikdy ne nejlepsi.

Dlouho jsem piemyslela, co mi tancovani vzalo. Dospéla jsem k nazoru, Ze jediné co
mi tanec vzal, je asi cas. Nejen ten, ktery jsem stravila na hodinach a vystoupeni, ale i ¢as
ktery jsem stravila doma, protoze mé bolely svaly a neméla jsem silu ani energii jit za
kamarady. Ale za to vSe to stilo a jsem za to svym zplisobem rada. Tanec je prosté




neodmyslitelna ¢ast mého zivota. A timto bych chtéla pod€kovat pani ucitelce Molikové,
Stranské, Tycové a nasi byvalé pani uditelce Skruzné za ty zkusenosti, které nam predaly,
za jejich ochotu nevzdavat to s nami, za choreografie, které s nami nacvicovaly i kdyz jsme
nékdy vypadali spise jako stddo koni, za tanec¢ni, gymnastické i herecké prvky které nas
naucili, za ¢as ktery s nami stravily a hlavné za jejich trpélivost. Také velké diky patfi mym
rodi¢tim, ktefi mé prihlasili a snazili se jezdit na kazdé vystoupeni, na které mohli, a mym
pratelim za jejich podporu a trpélivost s mym chovanim, kdyz jsem byla unavena z
tancovani. A nakonec dle mého nazoru patri miij oblibeny citat:
,,Miluj tanec v sobé, a ne sebe v tanci" Frank Towen

Tanec¢ni obor II. stupen

Touzimska Magdalena

Tanec a prace v souboru

ze tridy Mgr. Jany Molikové,
Lenky Stranské

a Venduly Tycové,Dis.

Taneéni obor v ZUS v Novém
Straseci navstévuji uz 12 let. Za tuto
dlouhou dobu jsem se toho mnoho
naucila. Nejenom, ze ted uz umim
poskladat tane¢ni prvky k sobé, ale
také umim vyjadrit své pocity prave
pomoci tance. A to si myslim, Ze je
cilem jak uditeld, tak i mym.

Své emoce a pocity nemusim
vyjadfovat pouze pomoci slov, ale
nyni i pomoci tance. Za téchto
dvanact let jsem méla pét pedagog.
Pani Stranskou, Molikovou,
Skruznou, Tycovou a pana Horéka.
VSéem patfi moje podékovani,
protozZe bez nich bych neuméla to,
¢im se dnes miizu chlubit a jsem na
to velice pySna.

A co pro mé tanec znamena?
Pro¢ tanec nadevSe miluji?
| Odpovéd se nékomu muze zdat

| jednoducha — bavi ji to, avSak pro
mé je to srdecni zalezitost. Je to
¢innost, pti které se uklidnim, ptijdu na jiné myslenky a utecu do jakéhosi paralelniho
svéta, kde jsem jenom ja a tanec, nic jiného v tu chvili nevnimam.

Pro¢ chvalim tanec? Nebot on clovéka osvobozuje od tize véci, spojuje osamélého se
spolecenstvim. Hudba mé vzdy rozpohybuje tak jako vitr vodni hladinu, pak si pripadam
tak volna, tak nespoutana. Od malicka si fikam, kdykoliv tan¢im, mohu utéci od ¢ehokoliv.
Vlastné je to pro mé takova forma terapie, ktera ptisobi vzdy jen chvili. Terapie nebo
droga? Tézko Fici... Snad oboji.




Literarné-dramaticky obor II. stupen

Barochova Katerina

Dramatika a slovesnost
ze tridy Mgr.et MgA. Ivy
Vachkové

Na své zacatky s recitaci
a divadlem si pamatuji velmi
dobre. Ve treti tridé jsem se
prihlasila poprvé na recitac¢ni
soutéz pri zakladni Skole,
protoze mij starsi bratr tohle
vSechno absolvoval a ja jsem
chtéla byt jako on. V tomto
veéku si skoro zadné dité .
neuvédomuje, co ho poradné bavi a zkousi spoustu zalib. Ani jA jsem jen u ,dramatiku®
neskondila. Jesté pred nastupem do LDO jsem jiz jako mala copata holc¢icka v sukénce
tancila. Pry pretrvavaji jen ty opravdové zaliby a ¢lovék nakonec vydrzi jen u toho, co ho
bavi nejvice. Tanec mé sice velmi bavi, ale u ,,dramatiku® jsem ztistala az do absolvovani
druhého stupné.

Ve svych deviti letech jsem tedy zadala chodit na LDO k pani uditelce Martiné
Tothové - Cerné, kde jsem se zacala potykat s prvnimi vefejnymi vystoupenimi. Nejdiive to
bylo jen o predvadéni se pted rodi¢i na podiu, ale pozd€ji jsem si zacala uvédomovat
nastup trémy. Cim jsem byla starsi, zacaly prichazet i prvni tspéchy, na které meé
pripravovala nejen Martina, ale i pani ucitelka Iva Dvorakova - Vachkova a pod jejim
vedenim jsem i absolvovala poprvé a zakon¢im s ni i druhy stupen dramatického oboru.

Diky praci obou ucitelek jsem se dvakrat podivala do celostatniho kola recita¢ni
soutéZe a jednou jsem zastupovala svoji soucasnou stfedni Skolu. Se souborem jsme
ucinkovali na mnoha divadelnich ptehlidkach.

Nejen diky uspéchiim, ale hlavné tim, jak jsem vyristala a dospivala s
~dramatikem®, jsem si zacala svou budouci profesi predstavovat pravé v tomto oboru a také
jsem se tim fidila pifi vybéru stiedni Skoly. Studuji stfedni pedagogickou Skolu se
zaméfenim na dramatickou vychovu. Nyni jsou mé piedstavy a cile o budoucnosti o néco
dal a mam vétsi skalu priorit. Rozhodla jsem se, Ze nebudu pokracovat na vysoké skole s
dramatickym oborem, ale chtéla bych jit studovat psychologii se specialni pedagogikou.
,Dramatik“ nezavrhuji. Krom divadla, které stdle na nékoho hraji, bych se chtéla podivat
do praxe dramaterapie a samoziejme, pokud ¢as dovoli, si i parkrat zahrat v amatérském
spolku jen tak pro zabavu a potéSeni. Uvidim, kam meé jesté vitr Zivota zavane.

Kdyz vzpominam, co mi ,dramatik ve Straseci dal, nevim o ¢em nejdrive psat.
Naucil mé odbouravat stres, nebat se vystoupit pred vice lidmi, i kdyz trému pred
vystoupenim stale nezapiu. Diky mym skvélym panim ucitelkdm jsem si oba stupné studia
velmi uzila a s radosti prochodila, at uz na podiu, ve tiidé, na soutézich nebo prehlidkach.
Obéma proto patii obrovsky dik!




...HODNE STESTI...



